
                東京グルメレポート
     まぜそば七
炭火焼きチャーシューが絶品の東京屈指の油そば

立地:渋谷駅から徒歩3分

メニュー

塩ラーメン、醤油ラーメン、油そば、まぜそば、

台湾まぜそばや汁なし坦々麺など数多くのメニュー

があり、ご飯類もあります

スタンダードまぜそば4種

（醤油、塩、辛、辛塩）

1、熱々のうちに素早く食べる

2、酢とラー油と刻みニンニクと

コショウを入れて再び食べる

3、お好みで玉ねぎやもやキャベや

カレースパイス、マヨネーズなどを

追加！



今回人気ナンバーワンと味玉まぜ

そばとマヨらぁご飯を注文。味玉

まぜそばは量を選べます。ちょっと

麺は硬めで味玉も美味しく、炭火焼き

のチャーシューが最高

😆

マヨらぁご飯はちょっとスパイス

でピリ辛くてうまい！
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